Uberblick und Ziele des Planspiels ,Gemeinsam durch die
Krise“

Das Planspiel ,Gemeinsam durch die Krise“ versetzt die Spielerinnen mittels Ereignis- und
Ressourcenkarten in eine simulierte Krisensituation, in der sie gezielt knappe Ressourcen ein-
setzen, Symptome oder Verletzungen behandeln, sich gegenseitig helfen oder ein Kranken-
haus aufsuchen missen. Die Spielerinnen arbeiten als Nachbarschaft zusammen und versu-
chen als Gruppe mit den meisten Spielerinnen im Spiel nach mehreren Krisentagen zu gewin-
nen. Es erfolgt eine Reflexion und eine Nachbesprechung mit Klarung von dargestellten Ab-
[&ufen.

Dauer des Spiels: 1-2 Stunden inklusive Vor- und Nachbereitung

Maximale Teilnehmerinnenanzahl: 25 Personen

Planspiel ,,Gemeinsam durch die Krise“

Rollen und Szenarien

In dem Planspiel ,Gemeinsam durch die Krise* werden einerseits Nachbarschaften (bis zu 4)
bestehend aus 3-5 Personen, andererseits ein Krankenhaus gespielt. Weiters gibt es eine
Spielleitung, welche das Spiel moderiert und bei Unklarheiten aufklaren kann. Optional kann
das Krankenhaus von der Spielleitung mitgespielt werden. Es gibt zwei moégliche Spielvarian-
ten, die sich in den Szenarien unterscheiden:

1. Black Out (langer andauernder Stromausfall), in diesem Dokument beispielhaft darge-

stellt.
2. Strahlenunfall

Szenario Black Out

Eine Spielleitung leitet durchs Spiel.

Die Nachbarschaften werden mit folgenden Karten ausgestattet:
- Hausratskarten, z.B.

: 1
Campingkocher (Dynamobe?riebenes\ Erste-Hilfe
Radio, Kasten
Solarladestation, -
a Batterien iy
oA N )
o O- o
Nimm dir statt dieser Karte =391. %
1Essens-und 1
Wasserkarte. Du bist mit dieser Karte fiir
Nimm dir statt dieser Karte 2 Symptome oder
Oder behalte diese Kartel 1 Essens-und 1 Verletzungen Stufe 1
= Wasserkarte. versorgt.
Schiitzt gegen:
Halbierung der
Wasservorrdte
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- Essen und Trinken

1 Tag Wasser

- Ereigniskarten, z.B.

Vernichtung von
Lebensmitteln!

Ein Pilz hat die Halfte
deiner Nahrungsmittel
vernichtet! Runde auf! Gib
sofort die Halfte deiner
Essenskarten ab. Bei nur 1

Versorgung

1 Wasser- und 1

1 Tag Essen

—

Verunfallte Nachbarin

Du musst am Ende des Tageq

Essenskarte zusdtzlich
abgeben, um deine
verunfallte Nachbarin zu

Verletzung
Stufe 3
IINOTFALLH

Schddel-Hirn Trauma
Du musst am Ende jedes

Tages 2 Wasser- und
2 Essenskarten zusdtzlich

Uberraschender
Fund!

Am Dachboden findest du
Lebensmittelreserven!

abgeben, wenn du nicht im Insgesamt bekommst du
yersorgen: Krankenhaus behandelt 2 Essens- und
Karte gib diese ab. SCHUTZ: wirst. 5 Wasserkarten.
L y Erste Hilfe Kasten L )
- Sozialkarten, z.B.
r ) . I N\ a
Kind Pflegebediirftiger
. Vater
’A) Du musst niemanden
versorgen.
Versorgung Ausfall mobiler Pflege -
Vi
Du musst am Ende jedes Saorowy +
Du musst am Ende jedes
Tages 1 Wasser- und 1
e Tages 1 Wasser- und 1
Essenskarte zusdtzlich ol
RS Essenskarte zusétzlich
abgeben, um dein Kind zu :
2 abgeben, um deinen
e pflegebediirftigen Vater zu
\_ ) \_ versorgen. e J
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Krankenhaus:

Das Krankenhaus erhélt einen Stapel Behandlungskarten. Allerdings sind unter diesen Be-
handlungskarten auch ,Stop“-Karten untergemischt. Diese bedeuten, dass eine Behandlung
ab dieser Karte fur diese Spielrunde nicht mehr maéglich ist.

Behandlung

H

Aufgrund von Symptome und Verletzungen|
Personalmangel ist keine der Stufen 2 und 3 werden
Behandlung méglich, behandelt

N J .3 J

Erklarung des Spielablaufs und der Karten durch die Spielleitung

Ein Tag entspricht einer Spielrunde. Ein Spieltag wird mit einem Signal durch die Spielleitung
ertffnet und beendet.
Grundsatzlich gilt, dass ein langeres BLACK OUT herrscht.

Als Einstieg in das Spiel verliest die Spielleitung eine Radiodurchsage, in der die Bevolkerung
Uber ein Black Out informiert wird, das mehrere Tage dauern kann.

Die Ausgangssituation ist, dass sich die Spielerinnen bei der Verkiindung der Warnung zu
Hause in ihrer Wohnung in Wien befinden. Die Spielerinnen missen mit den Essens- und
Wasservorraten auskommen, die ihnen zu diesem Zeitpunkt der Verkindung zur Verfigung
stehen.

Es werden die Karten (z.B. Hausratskarte, Sozialkarte) ausgeteilt. Es wird mit offenen Karten
gespielt. Die Nachbarlnnen werden aufgefordert sich ihre eigenen Karten und die Karten ihrer
Mitspielerinnen anzuschauen und zu besprechen.

Jeden Tag werden folgende Ablaufe durchgefihrt:

Gemeinschaftsereignisse

Zu Beginn jeden Tages ein Gemeinschaftsereignis vorgelesen. Dieses gilt sowohl fiir Nach-
barschaften als auch fir das Krankenhaus. Beispiele fur Gemeinschaftsereignisse sind z.B.
Plunderung oder Eintreffen von Hilfskraften.

Nachbarschaften und Ereigniskarten:

Jeder Nachbar und jede Nachbarin nimmt sich zu Beginn jeden Tages eine Karte vom Ereig-
niskartenstapel. Dieses Ereignis muss an diesem Tag von der jeweiligen Person bearbeitet
werden. Am Ende jedes Tages muss aul3erdem eine Essens- und eine Getrankekarte pro
Person abgegeben werden (entspricht einer Tagesration Essen und Trinken). Zusatzlich mus-
sen jene Spielerlnnen, die eine weitere Person mitversorgen sollen, jeden Tag eine weitere
Tagesration abgeben.
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Die Nachbarschaften missen versuchen, zusammenzuhalten und sich gegenseitig auszuhel-
fen. Dazu kénnen Ressourcen getauscht, verschenkt, geteilt und Aktionen flreinander geleis-
tet werden. Die Nachbarschaft soll versuchen, méglichst alle Nachbarinnen durch die Krise zu
bringen. Die Nachbarschaft mit den meisten aktiven (also nicht ausgeschiedenen) Spielerin-
nen am Ende des Spiels gewinnt.

Es ist nicht erlaubt, dass Nachbarschaften untereinander Karten tauschen, Sie sind sozusagen
in vollig unterschiedlichen Bezirken verortet.

Krankenhaus und Behandlungskarten
Jeden Tag steht eine gewisse Anzahl an Behandlungskarten zur Verfiigung.

Die Patientinnen mussen sich, um eine Behandlung zu bekommen, der Reihe nach anstellen.
Das Krankenhaus fragt anschlie3end, ob es Patientinnen der Stufe 3 zu versorgen gibt. Somit
werden als erstes Patientinnen mit Stufe 3 Symptomen oder Verletzungen behandelt und
dann mit Stufe 2 (Abbildung eines Triage Systems).

Ob eine Behandlung madglich ist oder nicht, entscheiden die Behandlungskarten, die das Kran-
kenhaus zieht. Wenn die Karte ,Behandlung® gezogen wird, dann kann der/die Patientin be-
handelt werden. Wenn eine ,Stop“-Karte gezogen wird, dann entféllt die Behandlung aufgrund
von Ressourcenknappheit.

Personen, die jedoch am gleichen Tag nicht behandelt werden konnten, kénnen in den darauf

folgenden Tagen versuchen eine Behandlung zu bekommen.

Spielende

Sobald eine Nachbarschaft nicht mehr alle Personen versorgen kann, endet das Spiel.
Es folgt eine Reflexion.

Bei Interesse oder Fragen kontaktieren Sie bitte:

Johanniter Osterreich Ausbildung und Forschung gemeinniitzige GmbH
Mag.? Nadine Sturm
Blroadresse: 1210 Wien, Josef-Brazdovics-Stralle 5

Liefer- und Postadresse: 1210 Wien, Ignaz-Kock-StralRe 22
M: +43 676 83112816
E: nadine.sturm@johanniter.at
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